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ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. История как наука 

1. Введение в историю. Предмет истории, функции исто-
рического знания. Методология и методы исторической науки, 

источники исторического знания. Классификация исторических 

источников. 

2. Хронологические и географические рамки курса россий-
ской истории. 

3. Основные научные школы отечественной истории. 
4. История России и всеобщая история. 

Краткие методические рекомендации 

Необходимо рассмотреть предмет истории, методологию 

и источники исторического знания, а также теоретические осно-

вы исторической науки. Формационный и цивилизационный 

подходы к изучению прошлого. Общее и особенное в историче-

ском процессе.  

История России – неотъемлемая часть всемирной истории. 

Дискуссии об особенностях и общих закономерностях развития 

России. Закономерность и случайность в историческом процес-

се. Географический и экономический факторы. Роль личности 

в истории. История и нравственность. 

Основные концепции исторического развития России 

(Н.М. Карамзин, С.М. Соловьѐв, В.О. Ключевский, М.Н. По-

кровский, советская историография). История России и всемир-

ная история. 

Список литературы 

1. Барг, М. А. Категории и методы исторической науки : мо-

нография / М. А. Барг. – Москва : Наука, 1984. 

2. Барг, М. А. Эпохи и идеи. Становление историзма / 

М. А. Барг. – Москва : Мысль, 1987. 
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3. Горянин, А. Б. Мифы о России и дух нации / А. Б. Горя-

нин. – Москва : Pentagraphic, 2002. 

4. Теория и методология исторической науки : метод. указа-

ния для студентов всех специальностей / сост.: Ю. И. Казан-

цев, Л. К. Казанцева ; М-во образования и науки Рос. Феде-

рации, Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин). – 

Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2010. 

5. Кареев, Н. И. Суд над историей: Нечто о философии исто-

рии / Н. И. Кареев // Рубеж (альманах социальных исследо-

ваний). – 1991. – № 1. 

6. Ковальченко, И. Д. Методы исторического исследования / 

И. Д. Ковальченко. – 2-е изд., доп. – Москва : Наука, 2003. 

7. Коломийцев, В. Ф. Методология истории (от источника 

к исследованию) / В. Ф. Коломийцев. – Москва : РОССПЭН, 

2001. 

8. Лаппо-Данилевский, А. С. Методология истории / А. С. Лап-

по-Данилевский. – Москва : Территория будущего, 2006. 

9. Медушевская, О. М. Методология истории : учеб. пособие / 

О. М. Медушевская, М. Ф. Румянцева. – Москва : Рос. гос. 

гуманитар. ун-т, 1997. 

10. Энциклопедия истории России. 862–1917. – Текст : элек-

тронный // Бизнес-образование в России : сайт. – URL: 

http://www.curator.ru/e-books/h7.html (дата обращения: 

25.04.2024). 

Тема 2. Народы и политические образования  
на территории России в древности  

1. Происхождение и расселение славян. Общее и особенное 
трех ветвей славян: восточные, западные и южные. 

2. Хозяйство восточных славян – земледельческая цивили-

зация, ее общественный строй. Культура и религиозные пред-

ставления. 

3. Проблема образования Древнерусского государства. 

«Призвание варягов» и начало династии Рюриковичей. Возник-

http://www.curator.ru/e-books/h7.html
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новение княжеской власти. Дань и полюдье. Новгород и Киев – 

центры славянской государственности. Первые русские князья: 

Рюрик, Олег, Игорь, княгиня Ольга, Святослав, Владимир. Со-

временные дискуссии по «норманнской теории».  

4. Распространение христианства. Крещение Руси князем 
Владимиром. Политическое и культурное значение христиани-

зации. 

Краткие методические рекомендации 

Подготовку к занятию следует начать с материалов лекций, 

соответствующих разделов учебников, разделов и глав основ-

ных трудов крупнейших российских историков: Н.М. Карамзи-

на, С.М. Соловьѐва, В.О. Ключевского, Н.И. Костомарова, 

С.Ф. Платонова. Важно найти главное, использовать приведен-

ные факты для доказательства и уточнения выделенных вами 

вопросов. Также немаловажное значение имеет обсуждение 

дискуссионных вопросов на семинаре. 

Требуется сравнить ключевые тенденции древней и средне-

вековой истории, основные этапы формирования и развития ло-

кальных цивилизаций древности и средневековья, исторически 

сложившиеся формы государственной, общественной, религи-

озной и культурной жизни. 

Необходимо рассмотреть природно-климатические условия, 

население европейской части страны, сельское хозяйство, ре-

месло, торговлю, города. Античное наследие в эпоху Великого 

переселения народов. Этногенез и расселение восточных славян. 

Также следует обратить внимание на проблему славянской го-

сударственности в целом, возникновение государства восточных 

славян, характер феодальных отношений. Первые киевские кня-

зья. Взаимоотношения Киевской Руси с ее соседями: Византией, 

степью, западно-европейскими государствами. 

Культура и духовный мир Киевской Руси. Принятие хри-

стианства, его влияние на культуру и быт славян. Летописание.  
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Список литературы 

1. Карамзин, Н. М. История государства Российского : в 12 т. / 
Н. М. Карамзин. – Санкт-Петербург : Типография Н. Греча, 
1803–1826. – Т. 1. – Гл. IV, Х ; Т. 2. – Гл. II, III, VII, XIV ; 
Т. 3. – Гл. I, VII. 

2. Ключевский, В. О. Курс русской истории / В. О. Ключев-
ский. – Текст : электронный // Чертовы кулички : сайт. – 
URL: http://www.kulichki/com/inkwell/text/special/history/ kluch/ 
kluchlec.htm (дата обращения: 24.03.2024). – Лекции 3, 4, 8–
10, 16–18. 

3. Арцибашева, Т. Н. Славяне–русы–варяги – кто они? / 
Т. Н. Арцибашева // Вопросы истории. – 2004. – № 1. 

4. Горский, А. А. Государство или конгломерат конунгов? 
Русь в первой половине Х в. / А. А. Горский // Вопросы ис-
тории. – 1999. – № 8. 

5. Иванов, К. Где расположена родина русов? / К. Иванов // 
Родина. – 1995. – № 11. 

6. Мельникова, Е. Тени забытых предков. Норманисты и их 
противники / Е. Мельникова // Родина. – 1997. – № 10. 

7. Новосельцев, А. П. Образование Древнерусского государ-
ства и первый его правитель / А. П. Новосельцев // Вопросы 
истории. – 1991. – № 2-3. 

8. Петрухин, В. «От тех варяг прозвася… Русь»: имя и исто-
рия / В. Петрухин // Родина. – 1997. – № 10. 

9. Плетнева, С. Беспокойное соседство. Русь и степные кочев-
ники в домонгольское время / С. Плетнева // Родина. – 
1996. – № 12. 

10. Скрынников, Р. Г. Войны Древней Руси / Р. Г. Скрынни-
ков // Вопросы истории. – 1995. – № 11-12. 

11. Хенкин, Е. М. Личность, власть и общество Древней Руси : 
учеб. пособие / Е. М. Хенкин ; М-во образования и науки 
Рос. Федерации, Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т 
(Сибстрин). – Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2001. 

12. Головко, А. Б. Князь Роман Мстиславич / А. Б. Головко // 
Вопросы истории. – 2002. – № 12. 
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13. Кучкин, В. А. Формирование и развитие государственной 
территории восточных славян в IX–XIII вв. / В. А. Кучкин // 
Отечественная история. – 2003. – № 3. 

14. Стефанович, П. С. Боярство и церковь в домонгольской Ру-

си / П. С. Стефанович // Вопросы истории. – 2002. – № 7. 

15. Яманов, В. Е. Рорик Ютландский и летописный Рюрик / 

В. Е. Яманов // Вопросы истории. – 2002. – № 4. 

16. Поляков, А. Н. Древнерусская цивилизация: вехи развития / 

А. Н. Поляков // Вопросы истории. – 2008. – № 9. 

17. Пчелов, Е. В. Был ли древнерусский Рюрик Рориком Ют-

ландским? / Е. В. Пчелов // Вопросы истории. – 2012. – 

№ 10. 

18. Петрухин, В. Кто призывал варягов? / В. Петрухин // Роди-

на. – 2012. – № 9. 

Тема 3. Русь в IX–XII вв. 

1. Территория и население государства Русь. Крупнейшие 

города Руси. Городское население. Категории рядового и зави-

симого населения. Органы власти: князь, княжеско-дружинная 

элита, посадник, тысяцкий, вече, духовенство.  

2. Внешняя политика и международные связи: отношения 

с Византией, печенегами, половцами, странами Европы. 

3. Расцвет и причины распада Древнерусского государства. 

Ярослав Мудрый и Владимир Мономах.  

Краткие методические рекомендации 

Киевское государство в конце IX–XII вв. Ярослав Мудрый 

и Владимир Мономах. Древняя Русь и кочевники. Социально-

экономический строй Киевской Руси. Смерды Киевской Руси. 

Эволюция восточнославянской государственности, соци-

ально-политические изменения в русских землях в XII в.  

При подготовке к вопросу о социальном строе Древней Ру-

си нужно использовать текст «Русской Правды». Его вы найдете 
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в «Истории государства российского» Н.М. Карамзина. Необхо-

димо изучить статьи «Русской Правды», которые отражают по-

ложение разных социальных слоев, устанавливают штрафы 

за убийство и другие преступления, рассматривают имущест-

венные отношения, вопросы наследства. 

Следует обратить внимание на значение нравственных 

норм христианства. Брак и семья возникли еще в дохристиан-

ский период, но церковь регулировала семейные отношения, 

стремилась укрепить семью и боролась с развратом и безнравст-

венностью. 

Список литературы 

1. Карамзин, Н. М. История государства Российского : в 12 т. / 

Н. М. Карамзин. – Санкт-Петербург : Типография Н. Греча, 
1803–1826. – Т. 1–3. 

2. Соловьѐв, С. М. Сочинения : в 18 кн. Кн. 1. История России 

с древнейших времен / С. М. Соловьѐв ; отв. ред. 

Н.А. Иванов. – Москва : Голос, 1993. – Т. 1–2. 

3. Пушкарев, С. Г. Обзор русской истории / С. Г. Пушкарев. – 

Текст : электронный // ПСТГУ : сайт. – URL: https://pstgu.ru/ 

download/1238685828.russia19.pdf (дата обращения: 25.04.2024). 

4. Скрынников, Р. Г. Русская история IX–XVII веков / 

Р. Г. Скрынников. – Санкт-Петербург : СПбГУ, 2006. 

5. Карамзин, Н. М. Предания веков. Сказания, легенды, рас-

сказы из «Истории государства Российского» / Н. М. Ка-

рамзин. – Москва : Правда, 1988. 

6. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории. Любое изда-

ние. 

7. Карпов, А. Ю. Ярослав Мудрый / А. Ю. Карпов. – Москва : 

Молодая гвардия, 2010. 

8. Боровков, Д. Владимир Мономах, князь-мифотворец / 

Д. Боровков – Москва : Ломоносовъ, 2015. – (История. Гео-

графия. Этнография). 

9. Кучкин, В. А. Юрий Долгорукий / В. А. Кучкин // Вопросы 

истории. – 1996. – № 10. 
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Тема 4. Удельная Русь в XIII–XIV вв.  
Образование Московского государства  

1. Раздробленность на Руси: причины и последствия. Осо-

бенности развития Киевских, Новгородских, Черниговских, 

Смоленских, Галицких, Волынских, Суздальских, Рязанских зе-

мель в удельный период.  

2. Монгольская империя. Завоевания Чингисхана. Походы 

Батыя в Восточную и Центральную Европу. Возникновение Ор-

ды. Судьбы русских земель после монгольского нашествия. 

Система зависимости русских земель от ордынских ханов. Дис-

куссии о роли ордынского владычества в истории России. 

3. Предпосылки формирования трех славянских народно-

стей: великоросы, малоросы, белоросы. Концентрация велико-

росов в Северо-Восточной Руси. Возвышение Москвы. Проти-

востояние Москвы и Твери. Объединение русских земель вокруг 

Москвы. Иван Калита. Дмитрий Донской. Куликовская битва. 

Закрепление первенствующего положения московских князей.  

4. Северо-западные земли Руси. Русские земли в границах 

Литовского государства. Эволюция республиканского строя 

в Новгороде и Пскове. Вече, выборные должностные лица. Роль 

князя. Новгород в системе балтийских связей. Походы кресто-

носцев на русские земли. Александр Невский, споры о его «ис-

торическом выборе». 

Краткие методические рекомендации 

Социально-экономические и политические причины раз-

дробленности. Продвижение на северо-восток, природно-

климатические условия новых земель и их влияние на характер 

феодальных отношений, политическое и государственное уст-

ройство. Крестьянство Северо-Восточной Руси, ремесла, про-

мыслы, торговля и города. 

Новгородская Русь. Политическое устройство. Вече и князь. 

Экономическое развитие Новгорода. Юго-Западная Русь, Га-

лицкое и Волынское княжества, особенность их развития. Севе-

ро-Восточная Русь. Природные условия и население. Владими-
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ро-суздальские князья и борьба за киевский стол. Юрий Долго-

рукий и Андрей Боголюбский. 

Необходимо рассмотреть последствия монголо-татарского 

нашествия, взаимоотношения Руси и западных соседей, пробле-

мы взаимовлияния русских княжеств и Золотой Орды. Россия 

и средневековые государства Европы и Азии.  

При подготовке к этой теме следует обратить внимание на 

роль объективного и субъективного факторов в истории, отве-

тить на вопрос: почему Москва стала центром объединения Се-

веро-Восточной Руси, а затем и всех русских земель? Какова 

роль естественно-географического и личностного факторов 

в этих процессах? Характер московских князей. Борьба за ли-

дерство Москвы и Твери. 

Большое значение имеет осмысление роли внешнеполити-

ческого фактора – взаимоотношений с Золотой Ордой и Вели-

ким княжеством Литовским. Сопоставьте разные версии русско-

татарских отношений в XIII–XV вв.: татарского ига и симбиоза 

Руси и Золотой Орды (Л. Гумилѐв). 

Образование Великого княжества Московского. Дмитрий 

Донской и Куликовская битва. Междукняжеские усобицы 

и борьба за единство Руси. 
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25. Ундасынов, И. Н. Джучи-хан / И. Н. Ундасынов // Вопросы 

истории. – 2008. – № 9. 

Тема 5. Формирование единого  
Российского государства в XV в. 

1. Междуусобная (феодальная) война в Московской Руси 

(1425–1453 гг.). Образование централизованного русского госу-

дарства. Иван III – государь всея Руси. Присоединение к Москве 

Новгорода и Твери. Нарастание центробежных тенденций в Ор-

де и ее распад. Ликвидация зависимости от Орды (1480 г.).  

2. Формирование аппарата управления единого государст-

ва. Двор великого князя, государственная символика. Принятие 
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общерусского Судебника. Церковь и неортодоксальные религи-

озные течения. Иосифляне и нестяжатели.  

3. Международное положение и внешняя политика России. 

Падение Константинополя (1453 г.) и изменение церковно-

политической роли Москвы в православном мире. Возникнове-

ние доктрины «Москва – третий Рим». 

4. Возобновление каменного строительства после монголь-

ского нашествия. Приглашение Иваном III иноземных мастеров. 

Ансамбль Московского Кремля. 

Краткие методические рекомендации 

Специфика формирования централизованного российского 

государства. Необходимо изучить вопрос об общем и особенном 

в становлении Российского государства.  

Иван III и борьба за объединение русских земель. Покоре-

ние Новгорода. Центральная власть и уделы. Великое княжество 

Литовское XIII–XV вв. Борьба за западнорусские земли. Фор-

мирование идеологии российской государственности. Социаль-

но-политический и экономический строй Российского государ-

ства. Центральная власть и местное самоуправление. Бояре 

и служилые люди. Международное значение образования еди-

ного российского государства. 

Необходимо рассмотреть роль православной церкви в поли-

тических процессах XIV–XV вв., в том числе вопросы идейно-

нравственного влияния церкви в объединительном процессе, 

участие монастырей в колонизации Северо-Восточной Руси, 

экономическом развитии края и во внутрицерковной жизни, 

способы борьбы с ересями и дискуссии о монастырских богат-

ствах. 
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Тема 6. Россия на рубеже XV–XVI вв. 

1. Завершение процесса объединения русских земель под 
властью великих князей московских. Территория, население, 

экономический и социально-политический строй Московского 

государства в начале XVI в. 

2. Великий князь Василий III. Усиление великокняжеской 

власти. Взаимоотношения между светской и церковной властью.  

3. Внешняя политика Московского государства в первой 

трети XVI в. Противостояние с Литовским княжеством за спор-

ные территории. Взятие Смоленска, присоединение Пскова 

и Рязани. Отражение набегов крымских и казанских татар. 

4. Культура и быт русского народа в XVI в. 

Краткие методические рекомендации 

При подготовке к семинару необходимо дать характеристи-

ку Московского государства в первой половине XVI в.: террито-

рия, население, экономика, политическое и социальное разви-

тие, духовная жизнь, быт и нравы. Формирование сословной 

системы организации общества.  

Формирование идеологии российской государственности. 

Социально-политический и экономический строй Российского 

государства. Центральная власть и местное самоуправление. 

Бояре и служилые люди. Международное значение образования 

единого российского государства. 

Следует рассмотреть роль православной церкви в полити-

ческих процессах XV–XVI вв., в том числе вопросы идейно-

нравственного влияния церкви в объединительном процессе, 

участие монастырей в колонизации Северо-Восточной Руси, 

экономическом развитии края и во внутрицерковной жизни, 

способы борьбы с ересями. 
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Тема 7. Российское царство. Иван IV – первый русский царь  

1. Регенство великой княгини Елены Глинской. Период бо-
ярского правления. 

2. Первый период царствования Ивана IV. Реформы  
1550-х гг. Избранная рада и ее политика. 

3. Опричнина и становление российского самодержавия. 
4. Внешняя политика Ивана Грозного: основные направле-

ния, расширение территории и Ливонская война. 
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Краткие методические рекомендации 

Первый период царствования Ивана IV: Избранная рада 

и реформы 1550-х гг. Следует обратить внимание на антибояр-

скую направленность реформ 1550-х гг. Завоевание Казанского 

и Астраханского ханств, начало Ливонской войны. Почему была 

успешной завоевательная политика этого периода? 

Опричнина и становление российского самодержавия. Пол-

ностью предпосылки для складывания самодержавной монархии 

в России в XVI в. еще не сложились, но желание Ивана Грозно-

го править единодержавно привело к опричному террору. С этой 

точки зрения необходимо объяснить причины учреждения оп-

ричнины, принципы подбора в нее людей. Начало закрепощения 

крестьян в России. Дайте историческую оценку личности и го-

сударственной деятельности Ивана Грозного, подведите итоги 

его царствования, определите причины и степень хозяйственно-

го и социального кризиса в последней трети XVI в. 
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14. Мадариага, И. де. Иван Грозный. Первый русский царь / 

И. де Мадариага ; пер. с англ. и науч. ред. М. Юсима. – Мо-

сква : Омега, 2007. 

Тема 8. Смутное время (1598–1613 гг.) 

1. Экономический и социальный кризис в России в конце 
XVI в. Предпосылки Смуты. 

2. Правление Бориса Годунова и начало Смуты. Феномен 
самозванства. 

3. Углубление и расширение Гражданской войны. Правле-
ние Василия Шуйского. 

4. Национальный этап Смутного времени. Первое и Второе 
народные ополчения. Изгнание иноземных захватчиков. 



19 

Краткие методические рекомендации 

После длительного периода успешного развития Москов-

ское государство в начале XVII в. пережило сильнейший кризис 

государственности. Необходимо обратить особое внимание на 

экономические, социальные и политические корни Смуты, ко-

торая явилась важным этапом в развитии исторического само-

сознания великорусского народа, привела к временному ослаб-

лению самодержавия. Ливонская война и террор опричнины 

способствовали углублению экономического и социально-поли-

тического кризиса в стране. Династический кризис как причина 

углубления кризисных явлений в стране. 

Правление Бориса Годунова знаменовало начало Смутного 

времени. Следует изучить феномен самозванства в России на 

примере Лжедмитрия I и Лжедмитрия II. Правление Василия 

Шуйского и раскол страны: причины углубления политического 

кризиса и расширения Гражданской войны в России.  

Народное движение и борьба бояр за власть. Причины ино-

странного вмешательства, которое привело к началу националь-

но-освободительного этапа Смуты. Второе ополчение и освобо-

ждение Москвы от иноземных захватчиков.  
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М. В. Карташова // Российская история. – 2009. – № 4.  

Тема 9. Россия в XVII в.  
Становление династии Романовых  

1. Земский собор 1613 г. и начало новой династии. Внут-

ренняя политика Михаила Федоровича и Алексея Михайловича 

Романовых. Эволюция политического строя России в XVII в.: от 

сословно-представительной к абсолютной монархии. 

2. Особенности экономического развития России в XVII в. 
Дворяне, крестьяне и посадское население. Политика «закрепо-

щения сословий». Народные восстания. 
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3. Новые явления в просвещении и культуре. Патриарх Ни-
кон. Церковный раскол, церковь и государство в XVII в. 

4. Внешняя политика России в XVII в. 

Краткие методические рекомендации 

Что такое сословно-представительная монархия, почему 

после Смуты устанавливается сословно-представительный 

строй? Что такое Земский собор? Расцвет и упадок Земских со-

боров. Боярская дума в XVII в. Боярство и дворянство. Приказы 

и воеводы, чиновничество XVII в. Полки нового («иноземного») 

строя. 

Следует иметь представление о тенденциях социально-

экономического развития России в XVII в. (предбуржуазной, 

рыночной и крепостнической, государственнической), измене-

ниях в сельском хозяйстве, ремесле, торговле, о зарождении 

единого всероссийского рынка. Почему победил крепостниче-

ский путь развития, какие природно-климатические, географи-

ческие, геополитические, экономические факторы привели к ут-

верждению крепостничества, в чем выразилось окончательное 

закрепощение крестьянства, почему участились народные вос-

стания? 

Победа крепостничества тесно связана с окончательным ус-

тановлением самодержавного политического строя в России. 

Надо знать, что такое абсолютная монархия, в чем заключаются 

особенности российского абсолютизма, какими были органы 

управления абсолютной монархии, на какие социальные слои 

опирался самодержавный абсолютизм. 

Следует обратить внимание на возрастание многообразных 

международных связей Московского государства, новые явле-

ния в просвещении и культуре, на причины этих явлений. Госу-

дарство и церковь в XVII в. Сущность церковного раскола. 
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16. Сазонова, Н. И. Об исправлении богослужебных книг при 

патриархе Никоне (на материалах Требника) / Н. И. Сазоно-

ва // Отечественная история. – 2008. – № 4. 

17. Седов, П. В. Закат Московского царства. Царский двор 

конца XVII в. / П. В. Седов // Отечественная история. – 

2008. – № 1. 

18. Лисейцев, Д. В. Экономическое состояние при Михаиле 

Федоровиче / Д. В. Лисейцев // Российская история. – 

2017. – № 4. 

Тема 10. Образование Российской империи Петром I 

1. Россия накануне реформ. Правление Федора Алексееви-

ча и царевны Софьи. 

2. Предпосылки и начало реформ Петра I. 

3. Экономическое развитие и превращение России в желе-

зоделательную страну. Создание флота, развитие оружейной 

промышленности. Реформы государственного аппарата. Рефор-

ма церкви. Преобразования в культурной жизни России. 

4. Внешняя политика Петра I. Северная война. 

5. Провозглашение Российской империи (1721 г.). Итоги 

и оценки Петровских преобразований.  

Краткие методические рекомендации 

История Нового времени – это изучение основных этапов 

развития мировой цивилизации в условиях становления индуст-

риального общества. К концу XVII в. Россия вплотную подошла 

к необходимости коренных перемен, к созданию предпосылок 

для более быстрого экономического развития. Назрели измене-

ния в культуре и быте русских людей.  

Необходимо уметь выделять объективные причины реформ 

начала XVIII в. и учитывать влияние на их характер личности 

царя-реформатора. Следует обратить особое внимание на взгля-

ды Петра I на государство, чтобы понять цели и смысл Петров-
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ских реформ государственного устройства. Характер Петра Ве-

ликого и методы проведения преобразований. 

Какая связь была между войнами и экономической 

и финансовой политикой Петра I? Как отразился рост налогов 

на положении населения? Каким было положение купечества 

при Петре I? Как изменилось дворянство в этот период, какую 

роль отводил ему Петр I в своих представлениях о государстве 

и роли разных сословий? Необходимо попытаться выделить 

объективные стороны в культурных переменах первой четверти 

XVIII в. Какие из них несли отпечаток личных пристрастий 

Петра I? 

Политические, экономические и социальные преобразова-

ния. Армия и флот. Органы управления. «Табель о рангах». Ито-

ги Северной войны. Россия и Европа. Соратники Петра Велико-

го. Противники реформ. Петр и царевич Алексей. Политические 

и морально-психологические аспекты семейной драмы. Значе-

ние деятельности Петра Великого и судьба реформ. 
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Тема 11. Период дворцовых переворотов (1725–1762 гг.) 

1. Основные факторы нестабильности политической сис-
темы России. Дворцовые перевороты XVIII в. Период времен-
щиков (1725–1741 гг.). 

2. Правление Елизаветы Петровны (1741–1761 гг.). 

3. Преобразования в области культуры и быта. Изменения 
в образе жизни дворян. 

4. Внешняя политика России (1725–1762 гг.). 
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Краткие методические рекомендации 

Необходимо выделить объективные и субъективные причи-

ны дворцовых переворотов в России в эпоху после Петра I. Ди-

настический кризис и выдвижение на первые роли в государстве 

фаворитов. Роль в дворцовых переворотах гвардейских полков 

и борьба придворных группировок за власть. Анна Иоановна 

и «затейка верховников». 

Причины и значение усиления крепостного права. Первым 

делом необходимо выявить особенности экономического разви-

тия, их значение для дворянства, крестьянства, горожан и для 

развития культуры и общественного самосознания. Следует по-

стараться найти объяснение «эпохе дворцовых переворотов», 

тому факту, что в это время продолжался процесс реформ в раз-

личных сферах общественной жизни, расширялись привилегии 

дворянства. Судьба Петровских преобразований и изменения 

в образе жизни дворян. Борьба за престол и судьба преобразова-

ний. Елизавета Петровна. 
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10. Анисимов, Е. Женщины на российском престоле / Е. Ани-

симов. – Санкт-Петербург : Питер, 2008. 

11. Анисимов, Е. В. Россия без Петра: 1725–1740 / Е. В. Ани-

симов. – Санкт-Петербург : Лениздат, 1994. – (Историче-

ская библиотека «Хроника трех столетий: Петербург»). 

12. Павленко, Н. И. Страсти у трона / Н. И. Павленко. – Моск-

ва : Проспект, 2018. 

Тема 12. «Просвещенный абсолютизм»  
Екатерины II (1762–1796 гг.) 

1. Петр III и дворцовый переворот 28 июня 1762 г. 

2. Реформы Екатерины II. Политика «просвещенного абсо-

лютизма» в России.  

3. Экономическая политика правительства. Развитие на-
родного хозяйства страны в условиях крепостного права. 

4. Внешняя политика России во второй половине XVIII в. 

Краткие методические рекомендации 

Можно ли считать Екатерину II продолжательницей дела 

Петра I? Что такое «просвещенный абсолютизм», «Наказ» Ека-

терины II и Уложенная комиссия? Дайте характеристику жало-

ванных грамот дворянству и городам. Почему эпоху Екатери-

ны II называют «золотым веком» дворянства и апогеем крепост-

ничества? Что такое «третье сословие»? Дворянская культура. 

Интеллигенция XVIII в. Зарождение свободомыслия и протеста. 

Положение крестьянства. Казачество. Крестьянское движе-

ние. Восстание Е.И. Пугачѐва. Итоги и оценка внешней полити-

ки Екатерины II (война с Турцией, разделы Польши, положение 

России в Европе). Многонациональная империя и национальная 
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политика самодержавия. Предпосылки и особенности складыва-

ния российского абсолютизма. 

Опишите крестьянскую войну Пугачѐва и ее итоги. Выде-

лите южное и западное направления во внешней политике Ека-

терины II. В чем состоят основные черты и достижения русской 

культуры второй половины XVIII в.? Почему в конце XVIII в. 

в России возникла просветительская идеология? 

Список литературы 

1. Каменский, А. Б. Сословная политика Екатерины II / 

А. Б. Каменский // Вопросы истории. – 1995. – № 3. 

2. Каменский, А. Б. Жизнь и судьба императрицы Екатерины 

Великой / А. Б. Каменский. – Москва : Знание, 1997. 

3. Каменский, А. Б. Российская империя в XVIII веке: тради-

ции и модернизация / А. Б. Каменский. – Москва : Новое 

литературное обозрение, 1999. 

4. Хрестоматия по истории России с древнейших времен до 

наших дней / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, 

Т. А. Сивохина. – Москва : Проспект, 2000. – Гл. 10–11. 

5. Очерки истории русской культуры XVIII века / под ред. 

Б. А. Рыбакова. – Москва : Изд-во Московского ун-та, 

1985. – Ч. 1. 

6. Шляпникова, Е. А. Григорий Александрович Потемкин / 

Е. А. Шляпникова // Вопросы истории. – 1998. – № 7. 

7. Павленко, Н. И. Екатерина Великая / Н. И. Павленко. – 

Изд. 4. – Москва : Молодая гвардия, 2004. 

8. Цветков, С. Александр Суворов. 1730–1800 / С. Цветков. – 

Москва : Центрполиграф, 2005. – (Исторические портреты). 

9. Елисеева, О. Григорий Потемкин / О. Елисеева. – Москва : 

Молодая гвардия, 2005. – (Жизнь замечательных людей. 

Серия биографий). 

10. Бушков, А. Екатерина II. Алмазная Золушка / А. Бушков. – 

Москва : ЗАО «Олма Медиа Групп», 2012. 

11. Бердышев, С. Н. Екатерина Великая / С. Н. Бердышев. – 

Москва : Мир книги, 2007. – (История России). 



29 

12. Фортунатов, В. В. Российская история в лицах / В. В. Фор-

тунатов. – Санкт-Петербург : Питер, 2008. 

13. Эпоха Екатерины Великой. 18 век : специальный выпуск // 

Родина. – 2010. – № 2. 

Тема 13. Россия в первой четверти XIX в. 

1. Россия и мир в первой половине XIX в. Промышленный 

переворот в Европе и его влияние на Россию. 

2. Александр I и правительственный конституциализм на-

чала XIX в. Проекты реформ М.М. Сперанского. 

3. Отечественная война 1812 г. Влияние войны с Наполео-

ном на политическую и общественную жизнь страны. 

4. Заграничные походы русской армии. Венский конгресс 
и новый расклад сил в Европе. 

5. А.А. Аракчеев. «Реакционная декада» (1815–1825 гг.). 

Краткие методические рекомендации 

Место и роль России в мире, особенности исторического 

развития в XVIII – начале XX в. Территория, население, про-

мышленность, сельское хозяйство, торговля в России. Начало 

промышленного переворота. Кризис феодально-крепостничес-

кой системы. 

В первой половине XIX в. продолжились многие тенденции 

социально-экономического развития России конца XVIII в. Ка-

кие новые явления отмечаются в экономике в первой половине 

XIX в.? В чем выразился процесс разложения крепостнической 

системы, в каких отраслях промышленности начался промыш-

ленный переворот? 

Павел I и крах консервативной утопии. Политическая ха-

рактеристика Александра I. Два периода царствования реформа-

тора и реформы начала XIX в. Причины неудач. М.М. Сперан-

ский, А.А. Аракчеев. Отечественная война 1812 г. Причины 

и сущность движения декабристов. Был ли другой путь развития 

страны?  
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Какие проекты освобождения крестьян были составлены 

при Александре I, почему они не осуществились? Почему Алек-

сандр I показал себя либералом в начале царствования, какие 

проекты введения конституции в России были разработаны 

в это время? Что обусловило отказ Александра I от преобразо-

ваний? Венский конгресс и новая расстановка сил в Европе. 

Превращение России в европейскую супердержаву. Как Отече-

ственная война 1812 г. повлияла на русское общество? В чем за-

ключаются основные причины возникновения революционной 

идеологии и тайных революционных организаций декабристов? 

Как это связано с внутренними процессами, происходившими 

в России? 
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14. Плех, О. А. Должностные преступления в местном аппарате 
управления первой половины XIX в. (на материалах Воло-

годской губернии) / О. А. Плех // Российская история. – 
2015. – № 2. 

15. Ишутин, В. В. Первая конституция декабристов / В. В. Ишу-
тин // Вопросы истории. – 2012. – № 12. 

16. Троицкий, Н. А. Россия в XIX веке. Курс лекций : учеб. по-

собие для студентов вузов, обучающихся по направлению 
и специальности «История» / Н. А. Троицкий. – 2-е изд., 

испр. – Москва : Высшая школа, 2003. 
17. Ляшенко, Л. Империя в эпоху перемен. Россия XIX века 

в событиях и лицах / Л. Ляшенко. – Москва : Концептуал, 
2017.  

Тема 14. Россия во второй четверти XIX в. 

1. Причины зарождения движения декабристов. Смерть 
Александра I и династический кризис. Восстание на Сенатской 
площади. Оценка восстания декабристов современниками и ис-

ториками. 
2. Государственный строй в николаевской России. Коди-

фикация законов. 

3. Крестьянский вопрос в царствование Николая I. Реформа 

государственных крестьян П.Д. Киселева. 
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4. Русская общественная мысль второй четверти XIX в. 

Теория официальной народности, славянофильство и западни-

чество, петрашевцы, начало революционной деятельности 

А.И. Герцена, Н.М. Огарева и Н.Г. Чернышевского. 

5. Перемены во внешнеполитическом курсе России второй 
четверти XIX в. Россия и европейские революции 1848 г. Крым-

ская война. 

Краткие методические рекомендации 

Россия во второй четверти XIX в. Развитие капиталистиче-

ского уклада. Нарастание кризиса феодализма. Втягивание по-

мещичьего хозяйства в товарно-денежные отношения.  

Николай I. «Теория официальной народности». Развитие 

российской бюрократии. Реформа государственной деревни. 

Систематизация российских законов. Крымская война. Почему 

правление Николая I называют апогеем самодержавия? Какое 

значение имели создание III отделения канцелярии (высшая по-

лиция), деятельность М.М. Сперанского по кодификации зако-

нов, финансовая реформа Е.Ф. Канкрина, реформы Киселева 

в государственной деревне, сословная политика Николая I и по-

литика в области просвещения? Почему усилилась бюрократи-

зация государственного управления? 

В середине XIX в. российская интеллигенция искала ответ 

на вопрос о месте России в системе европейской цивилизации, 

что привело к складыванию двух течений общественной мыс-

ли – славянофилов и западников. Назовите идеологов славяно-

фильства и западничества, раскройте идейное содержание этих 

течений. Что было общего и различного в их взглядах? Каково 

идейное содержание доктрины самодержавной монархии – 

«Теории официальной народности»? Охарактеризуйте русскую 

культуру XIX в. и ее вклад в мировую культуру. 
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собие для студентов вузов, обучающихся по направлению 
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10. Тарле, Е. В. Крымская война / Е. В. Тарле. – Москва : АСТ, 

2005. – (Военно-историческая библиотека). 

11. Ляшенко, Л. М. Два брата на российском престоле / 

Л. М. Ляшенко. – Москва : Вече, 2003. 

Тема 15. Время великих реформ 

1. Экономическое и социальное развитие России в первой 
половине XIX в. Объективные и субъективные предпосылки ре-

форм. 

2. Александр II. Отмена крепостного права и реформы 

1860–1870-х гг. 
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3. Утверждение капитализма в России и объективная необ-

ходимость индустриализации. 

4. Общественно-политическое движение второй половины 

XIX в. Народники и их организации. Первые рабочие кружки. 

5. Внешняя политика России во второй половине XIX в. 

Русско-турецкая война 1877–1878 гг. Берлинский конгресс.  

Краткие методические рекомендации 

В чем причины отмены крепостного права и последующих 

реформ? Какое значение имело поражение в Крымской войне? 

Социально-экономические и политические предпосылки ре-

форм. Реформы и реформаторы 1860-х гг. 

Какова была роль императора Александра II и других дея-

телей реформ? Перечислите особенности подготовки отмены 

крепостного права. Какие несвойственные для самодержавия 

формы и методы работы были в этот период?  

Следует рассмотреть основные условия освобождения кре-

стьян: какие права крестьяне получили сразу, как они наделя-

лись землей, как определялась сумма выкупа за землю, почему 

была сохранена крестьянская община. Основные положения 

земской, городской, судебной и военной реформ, их прогрес-

сивность и ограниченность, какие цели преследовал Алек-

сандр II при их проведении. Общая оценка реформ, их полити-

ческие и экономические последствия. 
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17. Пирумова, Н. М. Об истории появления земств в России 
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испр. – Москва : Высшая школа, 2003. 

Тема 16. Российская империя на рубеже XIX–XX вв.  

1. Особенности социально-экономического развития Рос-

сии в пореформенный период. Завершение промышленного пе-

реворота. Структурные изменения в экономике страны, процес-

сы урбанизации, формирование всероссийского рынка.  

2. С.Ю. Витте и его план форсированной индустриализа-

ции страны. Россия в пятерке развитых стран мира.  

3. Большая азиатская программа России – причины пово-

рота на Восток. Столкновение интересов России и геополитиче-

ских противников в Азии. Русско-японская война 1904–1905 гг. 

4. Серебряный век русской литературы. Русский авангард. 
Мировое признание русской культуры. Российская наука на ру-

беже веков. 

Краткие методические рекомендации 

Какую роль сыграла эпоха Великих реформ для социально-

экономического развития страны? Какое влияние оказала отме-

на крепостного права на развитие сельского хозяйства и про-

мышленности? Как изменились положение и благосостояние 

дворянства и крестьянства? 

Обратите внимание на особенности индустриализации Рос-

сии. Как этот процесс соотносится с мировыми тенденциями 

модернизации, национальными задачами страны? 

Рассмотрите роль Дальнего Востока во внешней политике 

России на рубеже XIX–XX вв. Что толкало Россию к экспансии 

в этом направлении? Какие круги в правительстве России 
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и близкие к нему поддерживали эту политику, а какие выступа-

ли против и почему? Как относились к дальневосточной поли-

тике России наши внешнеполитические союзники, и в первую 

очередь Франция? Как развивались в этом контексте русско-

германские и русско-английские отношения? Выявите причины 

Русско-японской войны. Кто был в ней заинтересован? Поста-

райтесь определить причины, приведшие к поражению России 

в войне с Японией. Почему, несмотря на неудачи в войне, Порт-

смутский мир оказался сравнительно легким для России? Как 

повлияла Русско-японская война на внешнюю политику России 

в 1905–1914 гг.? 
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дат, 1991. 

Тема 17. Первая русская революция 1905–1907 гг.  

1. Социально-экономическое развитие России на рубеже 

XIX–XX вв. Россия в годы мирового экономического кризиса. 

2. Революция 1905–1907 гг.: причины, характер, движущие 

силы и особенности. Итоги революции. 

3. Особенности формирования российской многопартийно-
сти. Политические партии, их программы и тактика. Зарождение 

российского парламентаризма. 

4. Государственные думы в России. Думская монархия 
и первый опыт российского парламентаризма.  

5. Проект системных преобразований П.А. Столыпина. Аг-
рарная реформа Столыпина: замысел, механизмы осуществле-

ния, последствия.  

Краткие методические рекомендации 

Цель семинара – выявить объективные причины экономи-

ческого и политического кризиса в России в начале XX в.  

Следует обратить внимание на то, в какой степени уста-

ревшая политическая система входила в противоречие с нужда-

ми развития экономики, в какой мере новые слои среднего клас-

са начинали проявлять претензии на усиление своей роли в жиз-

ни страны. 

Политика самодержавия накануне революции. Необходимо 

выяснить, какие факторы способствовали обострению противо-

речий в стране и ускорению начала революции 1905–1907 гг. 

Оценка событий 9 января 1905 г. Массовое рабочее и крестьян-

ское движение. Основные этапы революции, успехи и пораже-
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ния. Революция и тактика самодержавия. «Манифест 17 октяб-

ря». Итоги и оценка революционных событий. 

Можно ли назвать государственный строй России после 

создания Думы конституционной монархией? Рассмотрите по-

литический состав I и II Дум и поразмышляйте, почему они ока-

зались неработоспособными. Почему события 3 июня 1907 г. 

получили название «переворот»? Найдите ответ в действовав-

ших на тот момент законах Российской империи. Почему 

III и IV Думы оказались более работоспособными? Проанализи-

руйте спектр политических партий, действовавших в России, 

определите, на какие слои населения каждая из них ориентиро-

валась, к каким целям стремилась, какие методы борьбы считала 

допустимыми и почему. 

П.А. Столыпин как политический деятель и его аграрная 

реформа. Современные дискуссии и факты истории. 
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17. Опыт российских модернизаций XVIII–XX века / отв. ред. 

В. В. Алексеев. – Москва : Наука, 2000. 

Тема 18. Россия в Первой мировой войне (1914–1918 гг.) 

1. Подготовка к большой европейской войне. Оформление 
военно-политических коалиций – Тройственный союз и Антан-

та – в борьбе за передел мира, колоний, сфер влияния и прило-

жения капитала. 
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2. Начало Первой мировой войны и российское общест-
венное мнение. Этапы военных действий на Восточном фронте. 

Социальные последствия Первой мировой войны: массовая мо-

билизация, беженцы, падение уровня жизни.  

3. Принятие Николаем II обязанностей верховного главно-

командующего. «Министерская чехарда». Изменения настрое-

ний в обществе. Назревание системного кризиса.  

Краткие методические рекомендации 

Изучая проблемы участия России в Первой мировой войне, 

необходимо провести ретроспективный анализ истории форми-

рования двух противоборствующих блоков – Антанты и Трой-

ственного союза. Важно выделить глубинные причины войны 

для всех участвующих сторон, посмотреть воспоминания круп-

ных государственных деятелей той эпохи: в чем они видели 

причины войны и как оценивали свою роль и роль государств, 

которым они служили, в начале Первой мировой войны? 

Стоит обратить особое внимание на обстоятельства начала 

войны. Что послужило непосредственным поводом к войне? Как 

вели себя заинтересованные стороны в последние месяцы и дни 

перед войной? Была ли война неизбежной после убийства 

Франца Фердинанда? Кто кому первым объявил войну? Попы-

тайтесь выстроить хронологию вступления в войну различных 

государств.  

Приступая к рассмотрению военных действий, определите, 

когда и какой театр военных действий был основным. Проана-

лизируйте количество войск, задействованных сторонами на 

различных фронтах, и постарайтесь обозначить главный 

и вспомогательный театры военных действий для каждого года 

войны. Как развивались отношения России с союзниками в годы 

войны? Изучите основные операции России на фронте: в чем 

причины поражений и неудач? Какова роль Восточного фронта 

в войне? 

Что заставило Николая II лично возглавить армию в усло-

виях войны, насколько уместным был этот шаг? Как развивалась 

жизнь внутри страны? Почему менялось отношение общества 
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к войне – от восторженно-патриотического до полного непри-

ятия? Каково было отношение к войне различных партий? Са-

мое пристальное внимание следует уделить кризисным явлени-

ям в повседневной жизни страны, особенно сильно сказавшимся 

на жизни крупных городов. В первую очередь, речь идет 

о транспортном кризисе, а также о последовавших за ним топ-

ливном и продовольственном. 

Список литературы 

1. Хрестоматия по истории России : учеб. пособие / А. С. Ор-

лов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина. – Мо-

сква : Проспект, 2001. 

2. История России : учебник / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, 

Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина. – Москва : Проспект, 2022. 

3. Степанов, А. Место России в мире накануне Первой миро-

вой войны / А. Степанов // Вопросы истории. – 1993. – № 2. 

4. Асташов, А. Б. Русский фронт в 1914 – начале 1917 года: 

военный опыт и современность / А. Б. Асташов – Москва : 

Новый хронограф, 2014.  

5. Гребенкин, И. Н. Офицерство российской армии в годы 

Первой мировой войны // Вопросы истории. – 2010. – № 2. 

6. Уткин, А. И. Первая мировая война / А. И. Уткин. – Моск-

ва : Эксмо, 2002. – (История России. Современный взгляд). 

7. Последняя война Российской империи: Россия, мир накану-

не, в ходе и после Первой мировой войны по документам 

российских и зарубежных архивов : материалы Междунар. 

науч. конф. (Москва, 7–8 сент. 2004 г.) / сост. И. А. Анферть-

ев ; отв. ред. В. П. Козлов. – Москва : Наука, 2006.  

Тема 19. Великая российская революция 1917 г.  

1. Причины революционного кризиса 1917 г. Первая миро-

вая война как фактор революции. Основные этапы Великой рос-

сийской революции: февраль–март 1917 г. – время крушения 
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монархии; март–октябрь – Временное правительство; октябрь 

1917 г. – взятие власти большевиками.  

2. Февральские события в Петрограде. Отречение Нико-
лая II. Причины и формы взаимодействия Петросовета и Вре-

менного правительства. Основные направления политики Вре-

менного правительства. Апрельский кризис. 

3. Политика большевиков по отношению к Временному 
правительству и ее динамика – от поддержки двоевластия к ло-

зунгу «Вся власть советам!». Июльский кризис и конец двоевла-

стия. «Корниловский мятеж» и его подавление. Свержение Вре-

менного правительства, захват власти большевиками в октябре 

1917 г. 

Краткие методические рекомендации 

Революция 1917 г. – главное событие в истории России 

XX в. Оно определило развитие страны на многие десятилетия, 

поэтому наиболее важным является вопрос о предпосылках ре-

волюции.  

Рассмотрите обстоятельства, связанные с началом револю-

ции в феврале 1917 г. Как развивались события? Можно ли на-

звать эту революцию подготовленной? Как проходило отрече-

ние Николая II от престола, какие вопросы связаны с этим? Рас-

смотрите обстоятельства формирования Временного правитель-

ства, его партийный состав и образование двоевластия с Петро-

градским советом рабочих и солдатских депутатов (Петросо-

ветом).  

Постарайтесь разобраться, почему ни Временное прави-

тельство, ни Петросовет не могли взять на себя всю полноту 

власти в стране. Какую политику внутри страны проводило 

Временное правительство? Как вела себя Россия при новом пра-

вительстве во внешней политике? Обратите внимание на про-

должение участия России в Первой мировой войне и отношение 

к этому широких народных масс. С чем в большей степени свя-

заны кризисы Временного правительства – с внешней или 

с внутренней политикой? Как развивалась партийная борьба во 

Временном правительстве, Петросовете, на улицах Петрограда? 
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Изучите участие партии большевиков в событиях, происхо-

дивших в России и Петрограде весной–летом 1917 г. Какую 

роль сыграл приезд В.И. Ленина? В чем суть «Апрельских тези-

сов»? Рассмотрите события, связанные с созывом Государст-

венного совещания и мятежом генерала Л.Г. Корнилова. Какова 

роль большевистской партии в пресечении мятежа, как повлия-

ли эти события на вооружение отрядов Красной гвардии? Какие 

меры предпринимало Временное правительство для удержания 

власти? Почему они оказались неэффективными?  

Проанализируйте процесс подготовки большевиками захва-

та власти в октябре 1917 г. В чем отличие февральских и ок-

тябрьских событий в 1917 г.? Что позволило большевикам за-

хватить власть? Рассмотрите формирование и состав первого 

советского правительства.  
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Тема 20. Гражданская война как особый этап революции 

1. Формирование советской государственности: Совет на-
родных комиссаров, Высший совет народного хозяйства и мест-

ные совнархозы. Создание ВЧК. Первые декреты советской вла-

сти. «Триумфальное шествие советской власти». Конституция 

РСФСР 1918 г. 

2. Причины Гражданской войны. Созыв и разгон Учреди-

тельного собрания. Создание советской республики. Декларация 

прав народов России. Брестский мир и борьба вокруг его заклю-

чения. Создание РККА.  

3. Красное и Белое движение в ходе Гражданской войны. 
Этапы Гражданской войны. Террор как форма борьбы. Резуль-

таты Гражданской войны в России. Эмиграция и феномен рус-

ского зарубежья. Причины победы красных. 

Краткие методические рекомендации 

Вспомните этапы русской революции 1917 г. Рассматривая 

формирование Советского государства в 1918–1920 гг., обратите 

внимание на первые законодательные акты советской власти. 

В каких условиях они принимались? Чьи интересы выражали? 

Какие задачи решали? 

Следует выявить объективные и субъективные предпосыл-

ки начала Гражданской войны в России. Необходимо дать ха-

рактеристику основным борющимся силам в Гражданской вой-

не: белым и красным. Какие цели они ставили? Кто их поддер-

живал? Продовольственная и социальная политика в деревне 

в период Гражданской войны. Военное противоборство Белого 

и Красного движений. Проблема террора в Гражданской войне. 

Крестьянство в Гражданской войне. Деградация моральных 

ценностей. 

Необходимо сказать о причинах поражения белых и победе 

большевиков в Гражданской войне. В заключение следует про-

анализировать как экономическое, так и политическое, и идео-

логическое содержание политики «военного коммунизма», 

а также подвести итоги Гражданской войны. 
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Тема 21. Советский Союз в 1920-е гг. 

1. Социально-экономическая политика большевиков в пер-

вые годы советской власти. «Военный коммунизм» и причины 

перехода к НЭПу. Нарастание социальных противоречий в пе-

риод НЭПа.  

2. Предпосылки и причины объединения советских рес-
публик. Выработка большевиками принципов создания много-

национального государства. Спор по поводу «автономизации» 

и «федерализации». Образование СССР. 

3. Смерть В.И. Ленина и борьба за власть. Причины побе-

ды сторонников И.В. Сталина. Превращение партии большеви-

ков во властную структуру.  

4. Внешняя политика Советского государства в 1920-е гг. 

Отказ советского руководства от ставки на мировую револю-

цию. «Полоса признания».  

Краткие методические рекомендации 

Необходимо рассмотреть кризис «военного коммунизма» 

и причины перехода к новой экономической политике, выявить 

основные черты и отличительные особенности нэповской эко-

номики.  

Обратите внимание на функционирование нэповской эко-

номики: хозрасчет государственных предприятий, тресты и син-

дикаты, аренда, частный сектор в городе и деревне. Также сле-

дует проанализировать итоги функционирования данной эконо-

мики: обеспечивала ли она экономическое развитие страны, 

имела ли перспективу? Нужно изучить внутренние противоре-

чия нэповской экономики. 

Важный вопрос – политическое развитие страны. Необхо-

димо дать характеристику советской политической системе 

в 1920-е гг. и формированию однопартийного политического 

режима. Какие факторы способствовали этому процессу? Как 

строились взаимоотношения между Советским государством 

и церковью, политической оппозицией, интеллигенцией? 

Назовите причины внутрипартийной борьбы. Что запустило 

эти процессы? Обратите внимание на политические амбиции 
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и черты характера участников, их политические программы. 

Анализ программ партийных группировок позволит ответить на 

вопрос об альтернативах развития страны.  

Еще одна тема для рассмотрения – международный статус 

Советского государства. На каких принципах формировалась 

советская внешняя политика в эти годы, как менялось междуна-

родное положение СССР, какое влияние эти изменения оказы-

вали на внутреннюю политику? Были ли достигнуты основные 

внешнеполитические задачи Советской России? 
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Тема 22. Советский Союз в 1930-е гг. 

1. Советская индустриализация в годы первых пятилеток. 
Формирование директивно-плановой экономики как механизма 

мобилизации материальных и трудовых ресурсов. Индустриаль-

ный рост, превращение СССР в индустриально-аграрную дер-

жаву. Концепция «соцгорода». 

2. Массовая коллективизация и раскулачивание: причины, 

последствия и судьба крестьянства. Голод 1932–1933 гг. 

3. Советский социум в 1930-е гг. Конституция 1936 г. и ее 

практическое значение. Сталинизм как политическая система. 

Массовые репрессии и политические процессы 1930-х гг. 

ГУЛАГ в системе тоталитарного государства. 

4. Культурная революция. Просвещение и образование 
в СССР в 1930-х гг. Переход к массовой средней школе. Рост 

числа вузов и студентов. Становление советского кинематогра-

фа. Музыкальное искусство и его образцы. 
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Краткие методические рекомендации 

Для начала следует охарактеризовать курс советских лиде-

ров на строительство социализма в одной стране и его последст-

вия. Требуется выявить необходимость индустриализации, воз-

можные способы ее проведения в условиях Советского Союза, 

а также успехи и издержки. Чем индустриализация 1930-х гг. 

отличалась от индустриализации рубежа XIX–XX вв.? 

На какие средства проводилась индустриализация? Рас-

кройте цели коллективизации, ее связь с индустриализацией, 

а также покажите ее социальные и экономические последствия. 

Определитесь с понятиями «коллективизация» и «раскулачива-

ние». Сравните результаты индустриализации и коллективиза-

ции. Чем объяснить расхождения?  

Начните с объяснения понятия «тоталитаризм» и поисков 

признаков тоталитарного режима. Как эти признаки проявля-

лись в советском обществе 1930-х гг.? Какие причины способст-

вовали формированию такого типа общества? Обратите внима-

ние на настроения и социальную психологию масс, политиче-

скую культуру правящей партии, роль личности И.В. Сталина, 

выбранный путь индустриализации страны. Необходимо назвать 

причины и функции массовых репрессий и идеологических 

компаний 1930-х гг., выявить их последствия. 

Раскройте понятие «культурная революция». Почему куль-

турная революция проводится именно в данное десятилетие? 

Обратите внимание на складывание взаимоотношений между 

интеллигенцией и новым политическим режимом, на условия 

формирования советской интеллигенции. Рассмотрите новую 

систему образования и появление новой технической и гумани-

тарной интеллигенции. Обозначьте общие результаты и выдели-

те важные достижения советской культуры 1930-х гг. 
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21. Жуков, Ю. Н. Загадка 37-го. Три ответа на вызовы време-
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Алгоритм, 2017. – (Великая чистка 1937 года). 

Тема 23. СССР во Второй мировой войне 

1. Международное положение и внешняя политика СССР 

в 1930-е гг.: расстановка сил, очаги войны, советско-германский 

договор 1939 г. 

2. Начало Второй мировой войны. СССР и Вторая мировая 
война. Присоединение Западной Украины, Белоруссии и При-

балтики. Советско-финляндская война 1939–1940 гг. 

3. Катастрофа 1941 г. и ее причины. Битва под Москвой. 

4. Коренной перелом в войне. Сталинизм, армия и народ 

в условиях войны. СССР и его союзники. 
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5. Источники и цена победы советского народа в войне. 

Решение вопроса о послевоенном устройстве Европы. Итоги 

и уроки Второй мировой и Великой Отечественной войн. 

Краткие методические рекомендации 

Предлагается остановиться на рассмотрении ключевых и по-

прежнему дискуссионных проблем Второй мировой войны. На-

растание кризиса в международных отношениях: причины 

и проявления. Позиции различных держав. Основные очаги на-

пряженности в Европе и в Азии. Советско-германский договор 

и советско-германские отношения (1939–1941 гг.). Сталин и Гит-

лер. Можно ли было предотвратить войну? Как была развязана 

Вторая мировая война. Каков ее характер? 

Теория превентивной войны, высказанная В. Суворовым. 

В чем проявилась катастрофа 1941 г. для СССР? Обратите вни-

мание на ее причины: ошибки политического и военного руко-

водства страны, военно-техническое обеспечение, организация 

и управление Красной армией. Роль Московского сражения. 

Что такое коренной перелом? Охарактеризуйте основные 

сражения этого периода: Сталинградсая битва, Курская дуга, 

Битва за Кавказ. Очень важная проблема – народ и власть в Ве-

ликой Отечественной войне. Насколько политический режим 

и мобилизационный тип экономики способствовали победе? Ка-

кую роль в победе сыграл традиционный патриотизм народа, 

защищавшего свое право на существование? Тыл и фронт. 

Актуальный вопрос – СССР и его союзники в годы войны. 

Какую роль сыграла в преодолении первоначальных неудач 

и в победах советских войск материально-техническая, воен-

ная, продовольственная помощь СССР со стороны союзников? 

Проблема второго фронта. Цена победы советского народа 

в войне. 
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ва : Объединенная редакция МВД России, 2010. – Т. 2. 

Тема 24. Восстановление разрушенной войной страны 

1. Проблемы перехода СССР к мирному строительству. 

Экономическое развитие после войны. 

2. Материальное положение советских людей после войны. 

3. Апогей сталинизма после войны, его влияние на науку, 

литературу, искусство. Особенности послевоенных репрессий. 

Международные отношения и формирование биполярного мира. 

Начало холодной войны. Важнейшие причины, обусловившие 

советско-американское соперничество. «План Маршалла». Соз-

дание НАТО и ЕЭС. СССР и война в Корее. Складывание сис-

темы информационного давления на СССР и его союзников.  
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Краткие методические рекомендации 

Какие социально-экономические задачи стояли перед стра-

ной после окончания войны? Какие варианты их решения рас-

сматривались? Проанализируйте выбранные советским руково-

дством способы восстановления экономики, ее успехи 

и издержки. Особого внимания заслуживают вопросы социаль-

ной политики государства, материального положения советских 

людей в это время. Сколько лет понадобилось на их решение? 

Рассматривая особенности политического развития совет-

ского общества, науки и культуры, необходимо выявить причи-

ны усиления тоталитаризма в послевоенный период. В чем вы-

разился апогей сталинизма? Укажите достижения отечественной 

культуры и науки данного периода. 

Назовите изменения, которые претерпели международные 

отношения во второй половине 1940-х гг. Каковы причины этих 

изменений? Проанализируйте термин «холодная война». Поду-

майте, можно ли было избежать холодной войны. Какое влияние 

она оказала на внутреннюю политику Советского Союза 

и США? В каких событиях послевоенного времени она отра-

зилась? 
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РОССПЭН, 2011. – (История сталинизма). 

Тема 25. Советское общество  
во второй половине 1950-х – начале 1960-х гг. 

1. Смерть И.В. Сталина и борьба за власть в СССР. Причи-

ны, обусловившие победу Н.С. Хрущѐва. XX съезд КПСС и его 
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влияние на советское общество. Интеллигенция и власть в пери-

од оттепели 1950-х гг. 

2. Особенности развития страны в хрущѐвский период: 
сельское хозяйство, проблема научно-технического прогресса, 

социальная политика государства. 

3. XXII съезд КПСС: программа построения коммунизма 
в СССР и ее реализация. Коммунистические иллюзии и реаль-

ность. 

4. Внешняя политика СССР во второй половине 1950 – на-

чале 1960-х гг.: новые веяния и старые противоречия. Кариб-

ский кризис. 

Краткие методические рекомендации 

Смерть вождя в СССР привела к подспудной борьбе за 

власть. Проведите анализ программ претендентов на лидерство 

(Н.С. Хрущѐва, Г.М. Маленкова, Л.П. Берии), сил и групп, на 

которые они опирались, выявите альтернативы общественного 

развития СССР в начале 1950-х гг. В чем причины победы Хру-

щѐва? Какую роль здесь сыграл ХХ съезд партии? Какой смысл 

вкладывается в понятие «оттепель»? Следует обратить внима-

ние на изменения во взаимоотношениях государства и общест-

ва, политического режима и интеллигенции. Чем они были вы-

званы, насколько глубоки были эти изменения? 

Какие экономические и социальные задачи стояли перед 

страной в данный период? Изучите реформы в сфере промыш-

ленности и сельском хозяйстве исходя из задач. Оцените их эф-

фективность. НТР и ее влияние на ход общественного развития. 

Укажите достижения в этом направлении реформирования. Ка-

ковы результаты социально-экономической политики и причи-

ны кризиса в начале 1960-х гг.? Как это отразилось в итогах 

XXII съезда КПСС? 

Что изменилось во внешней политике СССР в сравнении 

с предыдущим периодом? Обратите внимание на успехи и про-

тиворечия внешней политики СССР, гонку вооружений и пере-

говоры о разоружении. Рассмотрите роль Карибского кризиса 

в холодной войне. 
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Тема 26. Советский Союз в 1960-е – 1980-е гг. 

1. Приход к власти Л.И. Брежнева. Принцип коллективного 
руководства. Консервация политического режима. Конституция 

1977 г.  

2. Выбор стратегического пути развития страны в середине 

1960-х гг. Реформа по внедрению в экономику принципов эко-

номического стимулирования и причины ее свертывания. Ос-

воение нефтегазовых месторождений Западной Сибири и их 

значение. СССР – вторая экономика мира. Динамика экономи-

ческого развития СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. 

3. Разрядка международной напряженности в 1970-е гг. 

Экономическая интеграция в рамках СЭВ и ЕЭС. Проекты эко-

номической интеграции СССР и Западной Европы. 

Нарастание кризисных явлений в СССР в начале 1980-х гг.: сни-

жение темпов экономического развития, отставание в наукоем-

ких отраслях промышленности, рост теневой экономики, продо-

вольственная проблема. Общественные настроения и критика 

власти. Диссиденты.  

http://www.hrono.ru/dokum/195_dok/19560225hru.php
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Краткие методические рекомендации 

Чем вызван приход к власти Л.И. Брежнева? Как эти при-

чины повлияли на политическую систему СССР? Проанализи-

руйте необходимость принятия новой конституции. Каковы ее 

основополагающие принципы? Какова была реакция общества 

на происходящее в стране? 

Следует проанализировать экономические реформы середи-

ны 1960-х гг.: их задачи и результаты. Что такое «золотая пяти-

летка»? Обратите внимание на изменение динамики социально-

экономического развития СССР в 1970-е – начале 1980-х гг. Чем 

оно вызвано? Имелись ли возможности реанимации, реформиро-

вания и модернизации режима и более мягкого перехода к пост-

советскому обществу в ходе реформ 1965 г. и политики Ю.В. Ан-

дропова в начале 1980-х гг.? Насколько серьезными они были?  

Бо льшая часть эпохи застоя приходится на правление 

Брежнева. Подумайте, какие черты его личности оказались 

«востребованы» политической системой?  

Особое внимание при рассмотрении темы необходимо уде-

лить внешней политике СССР данного периода. С одной сторо-

ны, в начале 1970-х гг. делаются шаги к разрядке международной 

напряженности, а с другой – продолжаются попытки экспорта 

социализма советского образца (ввод войск в Чехословакию, Аф-

ганистан, Анголу и т.д.). Почему для обозначения международ-

ных отношений изучаемого периода используется термин «раз-

рядка»? Какова роль Афганской войны в окончании разрядки? 
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Тема 27. Период перестройки и распада СССР  
(1985–1991 гг.) 

1. Приход к власти М.С. Горбачѐва и политиков новой ге-

нерации. «Новое мышление» как социально-философская кон-

цепция развития страны. Общественно-политическая борьба 

1985–1991 гг. Политическая реформа под лозунгом «Больше со-

циализма!». Стратегические просчеты и тактические ошибки 

нового руководства страны.  

2. Поиск выхода из экономического кризиса: госприемка, 

антиалкогольная кампания, развитие кооперативного движения, 

Госагропрома. Политика ускорения, гласности, перестройки 

в СССР. Реакция населения на политику перестройки. Проекты 

перехода к рыночной экономике. 

3. Поэтапная сдача руководством СССР внешнеполитиче-

ских позиций. Роспуск ОВД и СЭВ. Поражение СССР в холод-

ной войне.  

4. Обострение межнациональных отношений (Казахстан, 

Карабах, Баку, Тбилиси и др.). «Парад суверенитетов»: причины 

и следствия. Причины неудачи Новоогаревского процесса по 

созданию нового союзного государства. 

5. Обострение противостояния руководства РСФСР и ру-

ководства СССР. Декларация о государственном суверенитете 

РСФСР 12 июня 1990 г. Августовские события 1991 г. ГКЧП. 

Распад СССР. Образование СНГ.  

Краткие методические рекомендации 

Следует иметь в виду, что исторический период, получив-

ший название «перестройка» и связанный с именем генерально-

го секретаря ЦК КПСС, первого и последнего президента СССР 

М.С. Горбачѐва, подготовлен предшествующими десятилетиями 

СССР. Насколько этот период был неизбежен? Какие факторы 

способствовали его формированию? 

Какие задачи ставил М.С. Горбачѐв в начале своего правле-

ния? Какие методы использовал? Рассмотрите основные лозунги 
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данного периода и сделайте выводы о том, как менялись цели 

и методы. Что этому способствовало? Обратите особое внима-

ние на итоги XIX партийной конференции. Какую роль она сыг-

рала в изменении политической системы Советского государст-

ва? Как менялось отношение народа к реформам политической 

системы? 

Экономические реформы: ускорение, антиалкогольная кам-

пания, кооперативы и государственные предприятия. Почему 

попытки преодолеть кризис путем улучшения старой экономи-

ческой системы не дали положительных результатов? Какие ва-

рианты выхода из усугубляющегося кризиса предлагались? 

Можно ли было сохранить социалистический уклад или он ут-

ратил запас прочности?  

Что такое «парад суверенитетов»? Какую роль он сыграл 

в распаде СССР? Референдум 1991 г. Изучите участие Б.Н. Ель-

цина в процессах распада государства. ГКЧП как попытка со-

хранить союзное государство. Какова роль Беловежских согла-

шений? Дискуссия о роли внутренних и внешних факторов 

в распаде СССР. 

Какой доктрины придерживалось руководство СССР во 

внешней политике? Обозначьте ключевые положения этой док-

трины. Как в период перестройки изменились отношения между 

СССР и США? Назовите основные события, в которых отрази-

лись данные изменения. Насколько сбалансированными были 

взаимные уступки этих стран? Выделите важные события, кото-

рые стали причиной распада социалистического лагеря. Каковы 

последствия этого процесса? Почему многие исследователи счи-

тают, что внешняя политика Советского Союза привела к пора-

жению в холодной войне? 
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следствия трансформационного шока. 

4. Планы коллективного Запада по осуществлению управ-
ляемой дезинтеграции Российской Федерации. Рост сепаратист-

ских устремлений в России. Федеративный договор 1992 г. 

Борьба за восстановление конституционного порядка в Чечне.  

5. Просчеты внешнеполитических отношений России со 
странами ближнего и дальнего зарубежья. Курс США и НАТО 

на построение однополярного мира. 1999 г. – переломный мо-

мент взаимоотношений России с Западом. 

Краткие методические рекомендации 

При подготовке к занятиям следует иметь в виду, что объ-

ективных исторических исследований данного периода россий-

ской истории крайне мало. Преобладают сочинения публици-

стического характера, почти всегда крайне идеологизированные 

и политизированные, основывающиеся не на реальных фактах, 

не на объективном анализе тенденций. Многие печатные воспо-

минания событий тех лет также несвободны от необъективности 

и ангажированности. По этой причине при подготовке к семи-

нару необходимо вдумчиво подходить к использованным учеб-

ным и научным публикациям, стараться выработать свою точку 

зрения. 

После роспуска СССР встал вопрос о выборе модели эко-

номического и политического развития. Какую модель пред-

ставляли президент Б.Н. Ельцин и его команда? Какая концеп-

ция заявлялась Верховным советом РФ? Проследите, как это 
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противостояние разворачивалось в 1992 и 1993 гг. Чьей победой 

завершилось? Дайте оценку взаимоотношениям федеральной 

и региональной властей. 

Что понимается под термином «шоковая терапия»? С чьим 

именем она связана? Какие механизмы перехода к рыночной 

экономике были предложены? Какова судьба реформаторов? 

Выделите последствия экономических реформ 1990-х гг. Обра-

тите особое внимание на социальные последствия. 

Российская Федерация как преемница СССР. Что включает 

в себя этот юридический факт? Как распад СССР отразился на 

международном положении нашего государства? Какие дейст-

вия были предприняты руководством страны, чтобы установить 

партнерские отношения с Западом? Можно ли их характеризо-

вать как партнерские? Аргументируйте свои выводы. Какие из-

менения произошли во взаимодействии со странами Востока? 

О чем это говорит? Что такое ближнее зарубежье? Рассмотрите 

проблемы выстраивания отношений с этой группой стран. 
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и формирование научно-технологической интеллигенции 
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в современной России (1991–2009 гг.) / М. Н. Гусарова // 

Российская история. – 2010. – № 2. 

7. Федоров, А. Ф. Перспективы России в мировой системе ко-

ординат XXI века / А. Ф. Федоров. – Москва : Научная кни-

га, 2000. 

Тема 29. Россия в начале XXI в.  

1. Экономическое и социально-политическое состояние 

страны в начале XXI в. Избрание в 2000 г. В.В. Путина президен-

том России. Приоритеты нового руководства страны. Укрепление 

вертикали власти. Борьба с терроризмом на территории РФ. 

2. Курс США и НАТО на мировую гегемонию в рамках по-

строения однополярного мира. Расширение НАТО на Восток. 

Начало интеграционных процессов на постсоветском простран-

стве.  

3. Нарастание противоречий в отношениях Россия – Запад. 

Отказ стран НАТО от ратификации обновленного в 1999 г. до-

говора по ограничению обычных вооружений в Европе. Выход 

США в 2002 г. из договора по ПРО, в 2018 г. – из договора по 

открытому небу, в 2019 г. – из договора о ликвидации ракет 

средней и меньшей дальности.  

4. Феномен «оранжевых революций». Война с Грузией 

2008 г. Антиконституционный переворот в Киеве в 2014 г. и его 

последствия. Минские соглашения и их современные оценки. 

Неизбежность проведения Россией в 2022 г. специальной воен-

ной операции. 

Краткие методические рекомендации 

На основе итогов предыдущего десятилетия страны сделай-

те выводы о состоянии Российской Федерации по всем сферам: 

экономической, политической, социальной и духовной. Какую 

динамику вы можете увидеть? Почему усиление вертикали вла-

сти и борьба с терроризмом стали приоритетными направле-
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ниями деятельности нового президента страны? Какова суть на-

циональных проектов, обозначенных в 2005 г.? Оцените их эф-

фективность. 

Вспомните дату и обстоятельства возникновения НАТО. 

Какие задачи стояли перед этой организацией после окончания 

холодной войны? Как с ними связано расширение НАТО на 

Восток? Ознакомьтесь с выступлением В.В. Путина на Мюн-

хенской конференции. Проследите взаимосвязь изменений 

в Концепции внешней политики и Стратегии национальной 

безопасности РФ. 

Чем вызвано проведение Конституционного референдума 

в 2020 году? Выделите изменения, которые были внесены 

в Конституцию РФ. 
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8. Выступление и дискуссия на Мюнхенской конференции по 

вопросам политики безопасности. 10 февраля 2007 г. – 

Текст : электронный // Президент России : офиц. сайт. – 

URL: http://www.kremlin.ru/events/president/transcripts/24034 

(дата обращения: 23.03.2024). 

9. Лавров, С. В. Мы – вежливые люди! Размышления о внеш-

ней политике / С. В. Лавров. – Москва : Книжный мир, 

2020. 

10. Трудные вопросы истории России. XX – начало XXI века : 

учеб. пособие / А. Б. Ананченко, В. П. Попов, В. Ж. Цвет-

ков, Д. О. Чураков ; под общ. ред. А. Б. Ананченко. – Моск-

ва : МПГУ, 2016. – Вып. 1. 

11. Доктрина информационной безопасности Российской Фе-

дерации (утв. указом Президента РФ от 05.12.2016 

№ 646). – Текст : электронный // МИД России : сайт. – URL: 

https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/15395

46/ (дата обращения: 23.03.2024). 

12. Концепция внешней политики Российской Федерации (утв. 

указом Президента РФ от 30.11.2016 № 640). – Текст : элек-

тронный // МИД России : сайт. – URL: https://www.mid.ru/ru/ 

foreign_policy/official_documents/1538901/ (дата обращения: 

23.03.2024). 

13. Стратегия национальной безопасности Российской Федера-

ции (утв. указом Президента РФ от 31.12.2015 № 683). – 

Текст : электронный // МИД России : сайт. – URL: 

https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/official_documents/15818

46/ (дата обращения: 23.03.2024). 

14. Стратегия национальной безопасности Российской Федера-
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Тема 30. Построение инновационной экономики  
Российской Федерации 

1. «Цифровой прорыв» – стремительное проникновение 

цифровых технологий во все сферы жизни, в производство 

и связь и их влияние на медиасферу. 

2. Курс на устойчивый экономический рост, импортозаме-

щение, сбалансированный бюджет. Реализация с 2005 г. при-

оритетных национальных проектов в области здравоохранения 

и образования, доступного ипотечного жилья и др. Пропаганда 

спорта и здорового образа жизни. Государственная программа 

повышения рождаемости. 

3. Результаты внедрения в России Болонской системы об-

разования. Негосударственные вузы и школы. Позитивные и не-

гативные аспекты образовательной реформы. Попытки восста-

новления научного потенциала страны. Технопарки. Инноваци-

онный центр «Сколково». 

4. Влияние международных санкций 2014–2022 гг. на эко-

номику России. Общие результаты социально-экономического 

развития РФ в 2000–2022 гг. Русофобия и феномен «отмены 

русской культуры». 

Краткие методические рекомендации 

Определите основные черты инновационной экономики 

и долю различных сфер в ее составе. Какую роль в ней играют 

IT-технологии? Найдите элементы инновационной экономики 

в современной жизни: во взаимодействии с органами власти, 

в образовании и науке, в средствах связи. 

Проанализируйте государственные программы развития 

РФ. Что в приоритете?  

Назовите суть Болонской системы образования. Каковы ре-

зультаты ее реализации? Какие задачи решают технопарки? 

Изучите динамику социально-экономического развития РФ 

с 2022 г.: посмотрите данные по росту ВВП, рейтинг экономик 
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мира с 2020 г. Сделайте выводы. Приведите факты отмены рус-

ской культуры с началом специальной военной операции. 
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ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ  

К ЗАЧЕТУ И ЭКЗАМЕНУ ПО ИСТОРИИ РОССИИ 

I семестр. Вопросы для подготовки к зачету 

1. Введение в историю. Предмет истории, функции исто-
рического знания. Методология и методы исторической науки. 
Классификация исторических источников. Основные научные 
школы истории России. 

2. Происхождение славян. Общее и особенное трех вет-
вей славянского этноса. Народы и политические образования на 
территории России в древности. 

3. Восточные славяне в древности. Расселение, хозяйст-
венная деятельность, быт, культура и верования славян. 

4. Предпосылки и основные этапы формирования древне-
русской государственности. Роль варягов и «норманнская  
теория». 

5. Распространение христианства. Крещение Руси князем 
Владимиром. Политическое и культурное значение христиани-
зации. 

6. Территория, крупнейшие города и население государ-
ства Русь. Расцвет и начало распада Древнерусского государст-
ва. Ярослав Мудрый и Владимир Мономах. 

7. Монгольская империя. Завоевания Чингисхана. Похо-
ды Батыя в Восточную и Центральную Европу. Монголо-
татарское нашествие и его последствия для Руси. Русские кня-
жества и Золотая Орда. 

8. Причины преодоления феодальной раздробленности 
возвышения Москвы (XII–XV вв.). Первые московские князья. 

9. Складывание великорусской народности в Северо-
Восточной Руси и образование Великорусского государства, его 
социальный и политический строй. Иван III – государь всея Ру-
си. Ликвидация зависимости от Орды. 

10. Церковь и неортодоксальные религиозные течения. 
Иосифляне и нестяжатели. Падение Константинополя (1453 г.) 
и возникновение доктрины «Москва – третий Рим». 
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11. Периоды царствования Ивана IV. Реформы 1550-х гг. 

Избранная рада и ее политика. 

12. Опричнина и становление российского самодержавия. 

13. Смута начала XVII в.: причины, основные события 

и последствия.  

14. Становление династии Романовых. Эволюция полити-

ческого строя России в XVII в. от сословно-представительной 

к абсолютной монархии. Изменения в органах управления и ар-

мии. 

15. Особенности экономического развития. Дворяне, кре-

стьяне, посадское население в XVII в. Народные восстания. 

16. Новые явления в просвещении и культуре. Церковный 

раскол, церковь и государство в XVII в. 

17. Преобразовательная деятельность Петра I. Провозгла-

шение Российской империи в 1721 г. 

18. Период дворцовых переворотов и судьба Петровских 

преобразований. 

19. Становление и развитие абсолютизма в России. «Про-

свещенный абсолютизм» Екатерины II. Уложенная комиссия. 

Реформы второй половины XVIII в. 

20. Самодержавие в первой половине XIX в.: Александр I, 

проекты реформ М.М. Сперанского. Отечественная война 1812 г. 

21. Россия и мир в первой половине XIX в. Промышлен-

ный переворот в Европе и его влияние на Россию. 

22. Декабристы и их взгляды на переустройство России. 

23. Николаевская Россия. Государственный строй, кресть-

янский вопрос, теория официальной народности, славянофиль-

ство и западничество. 

24. Великие реформы 1860–1870-х гг. Отмена крепостного 

права и необходимость осуществления комплекса реформ. 

25. Особенности развития промышленности и сельского 

хозяйства России в пореформенный период. Утверждение капи-

тализма. 

26. Общественно-политические движения второй половины 

XIX в. Народники и их организации. Первые рабочие кружки. 
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II семестр. Вопросы для подготовки к экзамену 

1. Социально-экономическое развитие России на рубеже 

XIX – XX вв. Россия в пятерке развитых стран мира. 

2. Внешняя политика России на рубеже XIX–XX вв. 

Большая азиатская программа. Русско-японская война 1904–

1905 гг. 

3. Революция 1905–1907 гг.: причины, характер, движу-

щие силы и особенности. Итоги революции. 

4. Государственные думы в России. Думская монархия 

и первый опыт российского парламентаризма. 

5. Сущность аграрного вопроса и программы политиче-

ских партий. Объективная необходимость индустриализации. 

6. Проект системных преобразований России П.А. Сто-

лыпина: замысел, осуществление, последствия. 

7. Первая мировая война как проявление кризиса мировой 

цивилизации. Россия в Первой мировой войне. 

8. Великая российская революция 1917–1922 гг. Февраль-

ские события в столице и падение монархии. 

9. Октябрь 1917 г., приход большевиков к власти. Совре-

менные концепции революционного процесса 1917 г. в России. 

11. Гражданская война как особый этап революции 1917 г. 

12. Соцально-экономическая политика большевиков в пер-

вые годы советской власти. «Военный коммунизм»: причины, 

сущность, итоги. 

13. Кризис «военного коммунизма» и переход к новой эко-
номической политике. Нэповская экономика: успехи и противо-

речия. 

14. Национально-государственная политика большевиков 

и образование СССР. Политический режим 1920-х гг. 

15. Советская индустриализация в годы первых пятилеток: 
задачи и результаты. 

16. Массовая коллективизация и раскулачивание: причи-

ны, последствия, судьба крестьянства. 

17. Утверждение режима личной власти И.В. Сталина. 
Сталинизм как политическая система. Конституция 1936 г. Мас-

совые репрессии и политические процессы 1930-х гг. 
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18. Международное положение и внешняя политика СССР 

в 1930-е гг.: расстановка сил, очаги войны, советско-германский 

договор 1939 г. Начало Второй мировой войны.  

19. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Причины 

неудач Красной армии в первые месяцы войны. 

20. Генеральные сражения Советской армии против не-
мецко-фашистских захватчиков: Битва за Москву, Сталинград-

ская и Курская битвы. 

21. Источники и цена победы советского народа в войне. 
Решение вопроса о послевоенном устройстве Европы. Итоги 

и уроки Второй мировой и Великой Отечественной войн. 

22. Проблемы перехода СССР к мирному строительству. 
Экономическое развитие после войны. Причины и начало хо-

лодной войны. Создание НАТО и ЕЭС. 

23. XX съезд КПСС и его влияние на советское общество. 
Интеллигенция и власть в период оттепели 1950-х гг. 

24. Внешняя политика СССР во второй половине 1950 – 

начале 1960-х гг.: новые веяния и старые противоречия. Кариб-

ский кризис. 

25. XXII съезд КПСС: программа построения коммунизма 
в СССР и ее реализация. Коммунистические иллюзии и реаль-

ность. Экономические реформы 1960-х гг. и их результаты. 

26. Превращение СССР во вторую экономику мира. Ос-
воение нефтегазовых месторождений Западной Сибири, созда-

ние ТПК. Разрядка международной напряженности в 1970-е гг.  

27. Нарастание кризисных явлений в СССР в начале  
1980-х гг. Проблема геронтократии правящей элиты. 

28. Приход к власти М.С. Горбачѐва и время политиков 

«нового мышления». Гласность, стратегия ускорения социаль-

но-экономического развития и ее последствия. Политика пере-

стройки в СССР. Общественно-политическая борьба 1985–

1991 гг. 

29. Августовские события 1991 г. Распад СССР. Образова-
ние СНГ.  

30. Россия и мировое сообщество в 1990–2000-е гг. Геопо-

литическое положение России в мире после распада СССР. 
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31. Переход России к рыночной экономике. Приватизация, 
социальное расслоение. Кризисные явления в стране, стагнация 

реформ.  

32. Начало президентства В.В. Путина. Корректировка 

внутренней и внешней политики, усиление вертикали власти, 

преодоление угрозы распада России, борьба с терроризмом. 

33. Российская Федерация в 2000–2022 гг. Концепция 

«цифровизации» экономики. Курс на восстановление суверени-

тета страны, экономической независимости и поддержку отече-

ственного производителя. Сущность национальных проектов 

президента В.В. Путина. 

34. Курс США и НАТО на мировую гегемонию. Расшире-

ние НАТО на восток. Нарастание противоречий в отношениях 

Россия
 
–

 
Запад. 

35. Превращение Западом Украины в антироссийский про-
ект. Вхождение Крыма в состав РФ. Образование Донецкой 

и Луганской Народных Республик, начало специальной военной 

операции РФ. Введение международных санкций 2014–2022 г. 

против России. 



Составители 

 

Юрий Ильич Казанцев 

Елена Николаевна Валиева 

Леонид Казимирович Островский 

 

 

 

 

 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

Планы семинарских занятий  

и методические рекомендации для студентов  

всех специальностей и направлений подготовки 

 

 

Редактор М.О. Мокшанова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________________________________________ 

Новосибирский государственный архитектурно-строительный  

университет (Сибстрин) 

630008, Новосибирск, ул. Ленинградская, 113 

_______________________________________________________ 

 


	Содержание
	ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ
	Тема 1. История как наука
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 2. Народы и политические образования  на территории России в древности
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 3. Русь в IX–XII вв.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 4. Удельная Русь в XIII–XIV вв.  Образование Московского государства
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 5. Формирование единого  Российского государства в XV в.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 6. Россия на рубеже XV–XVI вв.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 7. Российское царство. Иван IV – первый русский царь
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 8. Смутное время (1598–1613 гг.)
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 9. Россия в XVII в.  Становление династии Романовых
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 10. Образование Российской империи Петром I
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 11. Период дворцовых переворотов (1725–1762 гг.)
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 12. «Просвещенный абсолютизм»  Екатерины II (1762–1796 гг.)
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 13. Россия в первой четверти XIX в.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 14. Россия во второй четверти XIX в.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 15. Время великих реформ
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 16. Российская империя на рубеже XIX–XX вв.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 17. Первая русская революция 1905–1907 гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 18. Россия в Первой мировой войне (1914–1918 гг.)
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 19. Великая российская революция 1917 г.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 20. Гражданская война как особый этап революции
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 21. Советский Союз в 1920-е гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 22. Советский Союз в 1930-е гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 23. СССР во Второй мировой войне
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 24. Восстановление разрушенной войной страны
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 25. Советское общество  во второй половине 1950-х – начале 1960-х гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 26. Советский Союз в 1960-е – 1980-е гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 27. Период перестройки и распада СССР  (1985–1991 гг.)
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 28. Россия в 1990-е гг.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 29. Россия в начале XXI в.
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы

	Тема 30. Построение инновационной экономики  Российской Федерации
	Краткие методические рекомендации
	Список литературы


	ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ  К ЗАЧЕТУ И ЭКЗАМЕНУ ПО ИСТОРИИ РОССИИ
	I семестр. Вопросы для подготовки к зачету
	II семестр. Вопросы для подготовки к экзамену


